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EMPRESA SALUDABLE

Taller practico:

“Sensibilizacion en la gestion preventiva de la edad”

25 de septiembre de 2019. 9:15 horas a 11:15 horas
Casa del Empresario (Plaza Castilla, 1)
Ponente

D. Victor Manuel Gonzélez Gil . Técnico de Prevencion Ibermutua.

Presentacion

Como es conocido, la edad media de los trabajadores europeos en los proximos afios serd mas alta que nunca. Ante
esta perspectiva, las empresas deben actuar y cuidar su capital humano, y disponer de las herramientas necesarias
para prevenir los entornos de trabajo que ocupan.

Objetivos principales

Se pretende promover el trabajo sostenible y saludable, asi como reforzar la importancia de la prevencién de riesgos
desde un enfoque global basado en el “ciclo de vida”.

Para ello utilizaremos herramientas como simuladores y exoesqueletos

A quién va dirigida

A todas aquellas personas, trabajadores, técnicos y responsables de prevencion, directivos y mandos intermedios de
las empresas que deseen avanzar en la sensibilizacién de la gestion preventiva de la edad, de la importancia del
“ciclo de vida” de sus trabajadores en sus empresas.

Programa

09,15 h. Presentacion

09,20 h. Introduccion a la Gestion Preventiva de la Edad

09,30 h. Taller sobre Sensibilizacion y Gestion Preventiva de la Edad

e Dinamica 1: Identificacion de los diferentes grupos de edad.
e Dindmica 2: Simulador de edad.
e Dinamica 3: Beneficios de la gestion preventiva de la edad en la empresa.

10,45 h. Herramientas para la mejora de la Gestion Preventiva de la Edad
11,00 h. Debate y conclusiones

11,15 h. Fin de la jornada

Inscripcion previa: 947 266 142 fac@faeburqgos.org

Con la colaboracion de:

DKV

Salud y bienestar


mailto:fae@faeburgos.org

