
FECHAS Y PRECIOS INSCRIPCIONES
Remitir ficha de inscripción cumplimentada a formacion@faeburgos.org 

Más INFO en la web de FAE  www.faeburgos.org   y en el 947 266 142

4 sesiones en horario de 16.00 a 20.00 los dias:
 • 9, 10, 11 y 16 de marzo (lunes, martes y miércoles)  
 Lugar: Plaza Castilla nº1, Burgos

Duración: 16 horas
Precio: 295 € (Precio asociados a FAE 246 €)
Los costes del curso, podrán ser bonificados en parte a través 
de la Fundación Tripartita para empresas asociadas a FAE.

¿Sabes que un alto porcentaje de nuestro

éxito depende de nuestras habilidades de

relación y comunicación?

¿Trabajas impartiendo formación y quieres

tener mayor impacto en tu audiencia?

¿Tienes que presentar tus ideas y proyectos

ante otras personas?

¿Quieres mejorar tu impacto e influencia

cuando hablas en público?

Si tu respuesta es afirmativa, te interesa

esta formación.

 PROGRAMA
 Vencer el miedo a hablar en público

 Técnicas para la gestión emocional

 Captar la atención del público

 Conectar con la audiencia

 Ganar credibilidad ante el público

 Construir un discurso lógico y coherente

 Afectar al público emocionalmente

 Uso del cuerpo y del espacio

 OBJETIVOS
Aprender a comunicar eficazmente ante cualquier 

tipo de audiencia.

Superar los miedos, la ansiedad y el estrés.

Aprender a usar la voz y el lenguaje no verbal con 
eficacia.

Alcanzar seguridad y autoconfianza.

Conseguir comodidad al hablar en público.

 ¿Cómo se aprende?
Seminario práctico en el que trabajaremos las 
habilidades necesarias para que los 
participantes adquieran seguridad y 
autoconfianza, consiguiendo que su 
comunicación sea impactante y poderosa.  . 

 DOCENTE
Impartido  por  Estela Llorente , Coach 
Ejecutivo y Personal; entrenadora en el 
desarrollo de habilidades de comunicación.

HABILIDADES PARA HABLAR EN PÚBLICO:
EXPONER Y CONVENCER 

 A QUIEN SE DIRIGE
Empresarios, Directivos, Mandos interme-
dios, etc. 

Todo profesional que tenga que 
enfrentarse ante una presentación, 
reunión, acciones comerciales colectivas,.. 

http://www.faeburgos.org/_11700_FormacionBonificada.aspx

